
 

Ausschreibung  
Cilly Knaust - Pokal 2023 

 

Veranstalter Rheinischer Turnerbund e.V. 
Ansprechpartner: Sabine Ernst 
E-Mail: sabine.ernst@turnvernband-niederberg.de 

Ausrichter 
Turnverband Niederberg 
Ansprechpartner: Sabine Ernst  
E-Mail: sabine.ernst@turnverband-niederberg.de 

Termin Sonntag, 05. November 2023 23:59 Uhr 
Beginn ca. 9:00 Uhr (Zeitplan folgt nach Meldeschluss) 

Ort 
Sporthalle der Schule Vogelsang 
Vogelsang 33 
42653 Solingen 

 

Wettkampfmodus  
 
Achtung Neu ! 

Im Jahr 2023 wird der Cilly Knaust Pokal erstmal probeweise 
in zwei Kategorien unterteilt. Gemeldet werden kann in der 
Wettkampfklasse weiblich oder gemischt. 
 
Eine Mannschaft besteht aus bis zu 8 Turnerinnen und oder 
Turnern eines Vereines. An jedem Gerät turnen max. 5 
TurnerInnen. Die Summe der vier besten Wertungen an jedem 
Gerät bildet das Geräteergebnis (Reck und Stufenbarren 
sowie Balken und Parallelbarren gelten als jeweils 1 Gerät), 
die vier Geräteergebnisse bilden das Mannschaftsergebnis.  
 
In der Wettkampfklasse weiblich müssen pro Mannschaft 
mindestens 3 Altersklassen abgedeckt werden.  
 
In der Wettkampfklasse gemischt müssen pro Mannschaft 
mindestens zwei Altersklassen abgedeckt werden.  
 
 
  



 
 

Zuordnung der 
Altersklassen und  
des Altersfaktors  

 
Es dürfen nur die Übungen gezeigt werden, die die Aus-
schreibung vorgibt. Höherwertige Übungen sind nicht erlaubt.  
 

Teilnehmerfeld Es werden maximal 12 Mannschaften pro Wettkampfklasse 
zugelassen. Die Zulassung erfolgt nach Eingang der 
Meldungen. Ein Verein darf nur eine Mannschaft pro 
Wettkampfklasse verbindlich melden.  Zweite Mannschaften 
eines Vereins sind nur zugelassen, wenn die 
Gesamtpunktzahl von 12 Mannschaften nicht übertroffen 
wurde. Vereine aus anderen LTV werden erst danach 
berücksichtigt. 

Startrecht Es muss keine DTB-ID sowie kein Startrecht Gerätturnen 
„Mannschaft“ vorliegen. Sollte keine DTB-ID vorliegen muss 
der Altersnachweis am Wettkampftag durch ein offizielles 
Ausweisdokument mit Lichtbild oder eine gut lesbare Kopie 
vorgelegt werden.  

Meldung Die Meldung der Mannschaften erfolgt über das GymNet. 
 
Wichtig: Sollte der meldende Vereinsadministrator nicht der 
zuständige Ansprechpartner für die gemeldete Mannschaft 
sein, dann sendet bitte eine Info mit Angabe des 
Ansprechpartners an Sabine.ernst@turnverband-
niederberg.de. Andernfalls kann eine zeitige Weitergabe der 
notwendigen Wettkampfinformationen nicht sichergestellt 
werden. 

Meldegeld 30,00 € je gemeldete Mannschaft; die Zahlung erfolgt per 
Abbuchung über das GymNet.  

Meldeschluss Sonntag, 15.Oktober 2023, 23.59Uhr 

Altersklasse Jahrgänge P-Stufe Altersfaktor 

8/9 2015/2014 P 4-5  1,267 

10/11 2013/2012 P 4-6  1,188 

12/13 2011/2010 P 4-7  1,118 

14/15 2009/2008 P 4-8  1,056 

16-24 2007-1999 P 4-9  1,000 

25-34 1998-1989 P 4-8  1,056 

35-44 1988-1979 P 4-7  1,118 

45-54 1978-1969 P 4-6  1,188 

55-64 1968-1959 P 4-5  1,267 

65+ 1958 und älter P 4  1,357 
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Kampfrichtermeldung Die Meldung der Kampfrichter erfolgt ebenfalls spätestens bis 
zum 15. Oktober 2023 über den folgenden Link: 

https://forms.office.com/r/PR2JFhDnLH 

Die Vereine melden pro Mannschaft in der Wettkampfklasse 
weiblich 2 Karis mit mind. Da-Lizenz aus dem Bereich 
Gerätturnen weiblich.  In der Wettkampfklasse gemischt 
melden die Vereine pro Mannschaft einen Kari den männlichen 
Bereich (D-Lizenz) und eine Kari für den weiblichen Bereich 
(mit mind. Da-Lizenz). Alle Kampfrichter müssen dem 
Veranstalter ganztägig und kostenfrei zur Verfügung stehen. 
Über den Einsatz entscheidet die Kampfrichtereinsatzleitung.  
 
Für den weiblichen Bereich: Rückfragen zu Kampfrichtern, 
sowie eine Kopie der Meldung (Screenshot oder Email) gehen 
bitte an Andrea Frings: andreafrings@erkelenz.net. 
 
Für den männlichen Bereich: Rückfragen zu Kampfrichtern 
sowie eine Kopie der Meldung (Screenshot oder Email) gehen 
bitte an wilfriedthorissen@t-online.de. 
 
Jeder Verein kümmert sich frühzeitig und selbständig um 
geeignete Kampfrichter/Innen – die 
Verbandskampfrichterwarte, Andrea Frings und Wilfried 
Thorissen als zuständige Kampfrichterwarte helfen gerne im 
Vorfeld weiter. 
 
Kann kein/e entsprechende/r Kari gestellt werden, beträgt die 
Strafgebühr 75,00€ pro fehlender/m Kari.  
 
 

Informationen des  
Ausrichters: 

Am Boden wird es eine 12x12m Fläche ohne 
Unterkonstruktion geben.  

Hinweis zum 
Datenschutz 

Der Wettkampf ist eine öffentliche Veranstaltung, zu der auch 
die lokale und überregionale Presse kommen kann und ggf. 
mit Text, Bild und Video in Online- und Printmedien berichten 
wird. Auch der RTB wird im Rahmen seines berechtigten 
Interesses über diesen Wettkampf mit Text, Bild und Video in 
seinen Online- und Printmeiden berichten. 
 
Die Daten werden ausschließlich zum Zwecke der 
Durchführung des Wettkampfes auf der Basis der geltenden 
Gesetze und Ordnungen verarbeitet. Eine Weitergabe der 
Daten an Dritte findet nicht statt.  
 
Nach Ende der Veranstaltung und Erfüllung aller Fristen 
(Einsprüche, Aufbewahrung) werden die Daten gelöscht, 
ausgenommen sind Daten, die veröffentlicht wurden, worauf 
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der RTB keinen Einfluss hat. Weitere Informationen zum 
Datenschutz finden Sie unter www.rtb.de/service/. 
 
Mit der Anmeldung zum ausgeschriebenen Wettkampf 
bestätigen Sie die Kenntnisnahme und akzeptieren die hier 
aufgeführten Datenschutzbestimmungen für Wettkämpfe des 
RTB’s. 

 
Die aktuelle Ausschreibung wird unter RTB.de veröffentlicht. 
 

Ausschuss für Wettkampfwesen 
Caro Noerenberg 


