RTB:: ¥

RHEINISCHER TURNERBUND 1'(;M/TGWgE

Rheinische Landesmeisterschaften TGM, TGW und SGW

Termin: Sonntag, 24. September 2023

Durchfiihrungsort: Sporthalle Miilfort, RealschulstraBe 8
41238 Monchengladbach

Veranstalter: Rheinischer Turnerbund

Ausrichter: TuS Jahn Moénchengladbach

Wettbewerbsleitung: Darius Inhetpanhuys, Vorsitzender TK Gruppenwettbewerbe
inhetpanhuys@rtb.de

Meldeschluss: 10. September 2023

Meldungen

Die Anmeldung zum jeweiligen Wettkampf erfolgt tiber das Gymnet.

Meldegelder
Das Meldegeld betradgt pro Gruppe 35,00 € und wird mittels Lastschrifteinzugserméachtigung

eingezogen. Zusatzlich wird ggfs. eine Strafgebiihr bei fehlender/fehlendem
Disziplinexpertin/Disziplinexperten fallig (siehe unten).

Disziplinexpert*innen

Bei Meldung von zwei oder mehr Gruppen ist ein Disziplinexperte/eine Disziplinexpertin zu stellen.
Andernfalls wird eine Geblihr von 100,-€ pro Verein fallig. Wiinschenswert ist, wenn moglichst viele
Disziplinexpert*innen gestellt werden, damit eine addquate Bewertung der Gruppen moglich ist.

Zeitplan
09:00 Uhr - Gruppenleitungsbesprechung
-> anschlieRende Disziplinexpert*innenbesprechung
10:00 Uhr - gemeinsamer Einmarsch und BegriBung
- anschlieRender Wettkampfbeginn
ca. 14:00 Uhr -> Siegerehrung und Show der Sieger




Rheinische Landesmeisterschaften — TGM

Folgende Wettkdampfe werden angeboten:

Wettkampfklasse Alterseinteilung (Jahrgang zahlt!)

TGM-Jugend 12-16 Jahre,

wobei maximal 2 Personen 17-18 Jahre alt sein diirfen

TGM-Junioren 14-19 Jahre,

wobei maximal 2 Personen 20-21 Jahre alt sein diirfen

TGM-Erwachsene 18 Jahre und élter,

wobei maximal 2 Personen 16-17 Jahre alt sein diirfen

WahIméglichkeiten:
Aus acht Disziplinen sind vier Disziplinen zu wahlen.

Jede Gruppe stellt sich die Disziplinen fiir ihren Vierkampf selbst zusammen. Dabei missen
mindestens zwei Disziplinen den nicht messbaren Disziplinen 1 bis 4 angehéren.

Nicht messbare Disziplinen:

Bereich 1 Gruppenturnen am Boden mit oder ohne Kasten
Bereich 2 Singen in der Gruppe

Bereich 3 Tanzen in der Gruppe

Bereich 4 Gruppengymnastik mit Handgerat

Messbare Disziplinen:

Bereich 5 Orientierungslauf (wird im RTB nicht angeboten)
Bereich 6 Laufstaffel

Bereich 7 Schwimmestaffel (wird im RTB nicht angeboten)
Bereich 8 Medizinball-Weitwurf

Zusammensetzung der Gruppen:

Wettkampfklasse | GruppengréRe Starter*innen in den Starter*innen in den
Disziplinen 1-4 Disziplinen 5-7
TGM-Jugend 8-12 Personen 8-12 Personen 8 Personen
TGM-Junioren 8-12 Personen 8-12 Personen 8 Personen
TGM-Erwachsene | 8-12 Personen 8-12 Personen 8 Personen




Rheinische Landesmeisterschaften - TGW

Folgende Wettkdampfe werden angeboten:

Wettkampfklasse Alterseinteilung (Jahrgang zahlt!)
TGW-Junioren 14-19 Jahre,

wobei maximal 2 Personen 20-21 Jahre alt sein diirfen
TGW-Erwachsene 18 Jahre und ilter,

wobei maximal 2 Personen 16-17 Jahre alt sein diirfen
TGW-Senioren 30 Jahre und élter,

wobei maximal 2 Personen 25-29 Jahre alt sein diirfen

WahIméglichkeiten:

Aus acht Disziplinen sind drei Disziplinen zu wahlen.

Jede Gruppe stellt sich die Disziplinen fiir ihren Dreikampf selbst zusammen. Dabei muss mindestens
eine Disziplin den nicht messbaren Disziplinen 1 bis 4 angehoren.

Nicht messbare Disziplinen:

Bereich 1 Gruppenturnen am Boden mit oder ohne Kasten
Bereich 2 Singen in der Gruppe

Bereich 3 Tanzen in der Gruppe

Bereich 4 Gruppengymnastik mit Handgerat

Messbare Disziplinen:

Bereich 5 Orientierungslauf (wird im RTB nicht angeboten)
Bereich 6 Laufstaffel

Bereich 7 Schwimmestaffel (wird im RTB nicht angeboten)
Bereich 8 Medizinball-Weitwurf

Zusammensetzung der Gruppen:

Wettkampfklasse | GruppengréRe Starter*innen in den Starter*innen in den
Disziplinen 1-4 Disziplinen 5-7
TGW-Junioren 6-10 Personen 6-10 Personen 6 Personen
TGW-Erwachsene | 6-10 Personen 6-10 Personen 6 Personen
TGW-Senioren 6-10 Personen 6-10 Personen 6 Personen




Folgende Wettkdampfe werden angeboten:

Rheinische Landesmeisterschaften — SGW

Wettkampfklasse Alterseinteilung 6 Mitglieder 7-11 Mitglieder 12-16 Mitglieder
(Jahrgang zahlt!)

SGW 1 6-10 Jahre 1 Mitglied darf | 2 Mitglieder 3 Mitglieder
11 Jahre alt dirfen 11 Jahre dirfen 11 Jahre
sein alt sein alt sein

SGW 2 8-13 Jahre 1 Mitglied darf | 2 Mitglieder 3 Mitglieder
14 Jahre alt diirfen 14 Jahre dirfen 14 Jahre
sein alt sein alt sein

WahIméglichkeiten:

Aus acht Disziplinen sind vier Disziplinen zu wahlen.

Jede Gruppe stellt sich die Disziplinen fiir ihren Vierkampf selbst zusammen. Dabei muss aus jedem
Bereich (nicht-messbar, messbar) mindestens eine Disziplin gewahlt werden. Die Disziplin mit der
niedrigsten Wertung gilt als Streichwertung und wird im Nachhinein mit einem Punkt bewertet. Es
muss allerdings jeweils eine nicht-messbare und messbare Disziplin mit ihrer reguldren Punktzahl in
der Wertung bleiben.

Nicht messbare Disziplinen:

Bereich 1 Gruppenturnen am Boden mit oder ohne Kasten
Bereich 2 Singen in der Gruppe

Bereich 3 Tanzen in der Gruppe

Bereich 4 Gruppengymnastik mit Handgerat

Messbare Disziplinen:

Bereich 5 Orientierungslauf (wird im RTB nicht angeboten)
Bereich 6 Laufstaffel

Bereich 7 Weitsprung aus dem Stand

Bereich 8 Medizinball-Weitwurf

Zusammensetzung der Gruppen:

Wettkampfklasse GruppengroRe Starter*innen pro Disziplin

SGW 1 6-16 Personen In jeder Disziplin missen
mindestens 6 Gruppenmitglieder
starten. Es dirfen in jeder
Disziplin maximal vier
Teilnehmer*innen weniger an
den Start gehen als bei
Wettkampfbeginn gemeldet. Bei
der Laufstaffel muss eine gerade
Anzahl an Teilnehmenden
starten. Jeder bei
Wettkampfbeginn in einer
Mannschaft gemeldete
Teilnehmende muss in
mindestens einer Disziplin

eingesetzt werden.

SGW 2 6-16 Personen




Allgemeine Hinweise

Die ausfiihrlichen Wettkampfbeschreibungen inklusive der Beschreibung der Disziplinen sowie
Hinweisen zur Bewertung sind der offiziellen Arbeitshilfe TGM/TGW der DTJ
(https://www.dtb.de/tgmtgw/downloads) bzw. der rheinldndischen Arbeitshilfe SGW zu entnehmen.
Die Beschreibung und die Tabellen flir den Weitsprung aus dem Stand konnen beim Landesfachwart
erfragt werden (inhetpanhuys@rtb.de). Nachfolgend sind die wichtigsten Punkte zusammengefasst.

Startrechte

e Jedes Gruppenmitglied startet in genau einer Gruppe. Jede Gruppe startet in genau einer
Wettkampfklasse.

e Jedes Gruppenmitglied bendétigt zur Teilnahme an den Wettkdmpfen eine Startberechtigung.
Diese besteht beim TGM/TGW aus DTB-ID und einer fiir das Wettkampfjahr sowie
meldenden Verein gliltigen Jahresmarke (TGM/TGW). Beim SGW ist alternativ auch ein
Vereinsnachweis ausreichend.

e Gruppen, die beim Wettkampf aufgrund von Altersverschiebung oder fehlender bzw.
falscher Startrechte nicht der Wettkampfausschreibung entsprechen, starten auller
Konkurrenz.

Musik

Alle verwendeten Musiken sind abspielbereit auf einer CD oder als mp3-Datei auf einem USB-Stick
vorzulegen. Mehrere Musikstlicke auf dem Medium sind nicht zugelassen. Es sollten immer mehrere
Exemplare der CD bzw. des USB-Sticks zur Verfligung stehen.

Protest
Proteste sind nur gegen die technische Ausstattung der Wettkampfstatte zugelassen und nicht gegen
die Wertung. Sie sind unmittelbar an die Wettkampfleitung zu melden.

Disqualifikation
Vorsatzliche RegelverstoRe und grob unsportliches Verhalten fiihren zur Disqualifikation durch die

Wettkampfleitung und somit zu einem sofortigen Ausschluss vom Wettkampf.



Meldebogen TGM

Verein:

Anschrift der Gruppenleitung:

Name:
Stralle Wohnort:
Telefon: Fax:

Der vorgenannte Verein meldet folgende Gruppe(n)
Anzahl der Teilnehmenden
Wettbewerbe (bitte ankreuzen) weiblich mannlich Gesamt
TGM —Jugend (12 — 16 Jahre)
TGM — Junioren (14 — 19 Jahre)
TGM — Erwachsene (18 + Jahre)

Wahlmoglichkeiten der Gruppen

(bitte ankreuzen)

Wettbewerbe >>>> | | Disziplinexpert*in

1. Gruppenturnen

2. Singen in der Gruppe

3. Tanzen in der Gruppe

4. Gruppengymnastik

5. Laufstaffel

6. Medizinballweitwurf

| Meldeschluss 10. September 2023

Datum Ort Unterschrift



Meldebogen TGW

Verein:

Anschrift der Gruppenleitung:

Name:
Stralle Wohnort:
Telefon: Fax:

Der vorgenannte Verein meldet folgende Gruppe(n)
Anzahl der Teilnehmenden
Wettbewerbe (bitte ankreuzen) weiblich mannlich Gesamt
TGW —Junioren (14 — 19 Jahre)
TGW — Erwachsene (18 + Jahre)
TGW —Senioren (30 + Jahre)

Wahlmoglichkeiten der Gruppen

(bitte ankreuzen)

Wettbewerbe >>>> | | Disziplinexpert*in

1. Gruppenturnen

2. Singen in der Gruppe

3. Tanzen in der Gruppe

4. Gruppengymnastik

5. Laufstaffel

6. Medizinballweitwurf

| Meldeschluss 10. September 2023

Datum Ort Unterschrift



Meldebogen SGW

Verein:

Anschrift der Gruppenleitung:

Name:
Stralle Wohnort:
Telefon: Fax:

Der vorgenannte Verein meldet folgende Gruppe(n)
Anzahl der Teilnehmenden
Wettbewerbe (bitte ankreuzen) weiblich mannlich Gesamt
SGW 1 (6 —10 Jahre)
SGW 2 (8 — 13 Jahre)

Wahlmoglichkeiten der Gruppen

(bitte ankreuzen)

Wettbewerbe >>>> | | Disziplinexpert*in

1. Gruppenturnen

2. Singen in der Gruppe

3. Tanzen in der Gruppe

4. Gruppengymnastik

5. Laufstaffel

6. Medizinballweitwurf

7. Weitsprung a.d. Stand

| Meldeschluss 10. September 2023

Datum Ort Unterschrift



