Ihr sportlicher Gastgeber

Die Rheinische Landesturnschule (LTS)
ist die Bildungsstatte des Rheinischen
Turnerbundes und ist in der bergischen
Kreisstadt Bergisch Gladbach beheima-
tet. Sie bietet Gruppen bis zu 120 Per-
sonen alle Moglichkeiten der Lehr- und
Ausbildungsarbeit.

Im Foyer der LTS befindet sich ein Auf-
enthaltsbereich mit Flachbildfernseher
und Kicker. AuRerdem bieten wir eine
Auswahl an Getranken und kleinen
Snacks an. Der Innenhof eignet sich ide-
al fur einen gemutlichen Aufenthalt zum
Entspannen, auch die Durchfiihrung von
Grillabenden ist problemlos mdglich.

Das Haupthaus verfugt Uber 36 Zimmer
mit insgesamt 72 Betten, die als Einzel-
und Doppelzimmer genutzt werden kon-
nen (alle Zimmer haben getrennte Bet-
ten). Die Zimmer sind mit Dusche/Bad/
WC und Fernseher ausgestattet. WLAN
ist kostenfrei.

Im Nebengebaude (Olympiastutzpunkt)
stehen bei Bedarf zusétzliche Uber-
nachtungsmoglichkeiten zur Verfigung.
Diese Zimmer sind nicht mit Fernseher
und WLAN ausgestattet.

Die Landesturnschule bietet kleinen wie
auch groRen Gruppen (bis 120 Perso-
nen) die Moglichkeit, Tagungen, Lehr-
und Bildungsveranstaltungen, Seminare
und Konferenzen durchzufiihren.

Insgesamt stehen 5 Konferenzraume
zur Verfigung. Alle Konferenzraume
verfugen uber Flipchart, Pinnwande,
Leinwand, Beamer, Metaplanwande,
Moderatorenkoffer und DVD-Player.

PRTIE

Die LTS verflgt Uber drei Turnhallen
(darunter eine Geratturnhalle mit fest in-
stallierten Geraten, Sprunggruben usw.)
und einen Ballettraum fur sportliche
Zwecke jeder Art.

In den Raumlichkeiten der LTS befindet
sich auch die Jahnklause mit eigenem
Restaurantbetrieb. Pachter und RTB-
Caterer Daniel Lehmann freut sich, seine
Gaste mit gut burgerlicher Kuche begru-
Ren zu durfen. Die Jahnklause 1adt am
Wochenende auch zum Verweilen nach
einem anstrengenden Lehrgangstag ein.

Zur Jahnklause gehort auch eine Kegel-
bahn, die auf Anfrage gemietet werden
kann.

RegelmaRige Offnungszeiten:
Dienstag bis Samstag ab 18.00 Uhr

Parkplatze stehen kostenfrei zur Verfi-
gung. Die Rheinische Landesturnschu-
le liegt im Bereich der Innenstadt von
Bergisch Gladbach (Paffrather Stralle
133); das Stadtzentrum ist in 10 Minu-
ten fuRlaufig erreichbar. Vor dem Haus

Rheinische Landesturnschule
Leitung

Herr Marc Kollbach

Telefon: 02202 /200310

Fax: 02202/200385
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RHEINISCHER TURNERBUND

befindet sich eine Bushaltestelle zur S-
Bahn-Haltestelle Bergisch Gladbach mit
Direktverbindung nach Kdéln (20 Fahrmi-
nuten).

den Kindern in lhrem Verein ein
attraktives sportliches Ferienangebot
machen?

eine intensive Klausurtagung mit allen
Verantwortlichen der Vereinsflihrung
durchfiihren?

ein sportliches Wellness-Wochen-
ende fir lhre Erwachsenengruppen
anbieten?

ein Trainingscamp mit [hren Wett-
kampf- oder Spielgruppen durchfiih-
ren?

In Verbindung mit mind. einer Ubernach-
tung und je nach zeitlicher Verfligbarkeit
kann sowohl der Olympiastiitzpunkt
(Geratturnhalle) als auch die Halle des
Rheinischen Turnerbundes angemietet
werden. Trainingslager missen vom
Verein bzw. Ubungsleitern betreut und
organisiert werden.

Rheinische Landesturnschule
Lehrgangsverwaltung, Reservierung
Frau Isabella Lennefer

Telefon: 02202/200312

Fax: 02202/200385
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RTB-Turncamps

Die Ferienfreizeit in der Landesturn-
schule in Bergisch Gladbach

m Hast Du SpaRl am Trampolinturnen?
= Hast Du Spaf am Geratturnen?

1 Hast Du Lust auf Ferien ohne Eltern?
m Bist Du zwischen 8 und 18 Jahre alt?
m Bist Du Mitglied in einem Turnverein?

Dann nix wie hin... in die RTB-Turn-
camps!! Unser Angebot: 1 Woche ,All-
inclusive-Trainingslager* (Ubernachtung,
Vollpension, Betreuung, Training, T-Shirt,
Freizeitaktivitaten u.v.m.).

TurnCamp-Angebote
und Termine 2019

Geratturnen

14.04.-20.04.2019 440,00 €
Geratturnen

23.04.-28.04.2019 380,00 €
Trampolinturnen

21.07.-27.07.2019 440,00 €
Geratturnen

21.07.-27.07.2019 440,00 €
Geratturnen

28.07.-03.08.2019 440,00 €
Geratturnen

04.08.-10.08.2019 440,00 €
Geratturnen

11.08.-17.08.2019 440,00 €
Geratturnen

13.10.-19.10.2019 440,00 €
Geratturnen

20.10.-26.10.2019 440,00 €
Trampolinturnen

26.12.-31.12.2019 380,00 €
Geratturnen

26.12.-31.12.2019 380,00 €
Terminanderungen vorbehalten!

WWW.RTB.DE FRTIEE

RTB-Seniorenfreizeit
,Bewegt alter werden”

Im Sommer flihrt die LTS seit Gber 30
Jahren eine Seniorenfreizeit durch. Unter
dem Motto ,Bewegt alter werden® wird
unter anderem ein abwechslungsreiches
Sportprogramm, Spiele- oder DVD-Aben-
de, Kegeln u.v.m. in netter Gesellschaft
angeboten. Ein Ausflug ins Umland und
gemutliches Beisammensein an den
Abenden runden die Freizeit ab.

Es kann sowohl eine einwdchige als auch
eine zweiwdchige Freizeit gebucht wer-
den. Wer zwei Wochen in der LTS Ab-
wechslung erleben mdchte, kann dies vom
15.07.— 27.07.2019 tun. Die einwdchigen
Freizeiten sind vom 15.07. — 21.07.2019
und vom 21.07. — 27.07.2019 terminiert.

1 Woche (6 UN)

pro Person im Einzelzimmer
2 Wochen (12 UN)

pro Person im Einzelzimmer
1 Woche (6 UN)

pro Person im Doppelzimmer| 310,- €
2 Wochen (12 UN)
pro Person im Doppelzimmer | 580,- €

370,- €

680,- €

Die Mindestteilnehmerzahl pro Woche
betragt 20 Personen.

Der Preis beinhaltet: Sektempfang,
Ubernachtung mit Vollpension inkl. Kaf-
fee und Kuchen im gewahlten Zeitraum,
1 Ausflug ins Bergische Land inkl. Kaffee
und Kuchen, 1 Kegelabend pro Woche 1
Grillabend pro Woche, Abschlussmend,
Betreuung der Freizeit durch eine aus-
gebildete Ubungsleiterin.

Das genaue Programm erscheint An-
fang 2019!

RHEINISCHER TURNERBUND E. V.

Angebote fur Mitgliedsvereine
im Rheinischen Turnerbund

Vorstandsklausuren

Preis: 62,- Euro pro Person und Nacht

beinhaltet:

m Ubernachtung in Einzel- oder Doppel-
zimmern

m Vollpension inkl. Wasser zu den Mahl-
zeiten (Sodajet)

= Raummiete (inkl. Nutzung Beamer,
Flipchart, Leinwand), Tagungsge-
tranke (Wasser und Apfelschorle), 2
Kaffeepausen (mit 1 Stiick Kuchen
am Nachmittag) pro Tag

= Nutzung Pinte (auf Wunsch)

optional:

Preis: 15,- Euro Einzelzimmerzuschlag

1 Grillabend (zzgl. 3,- Euro pro Person)

= Nutzung Kegelbahn (je nach Verfug-
barkeit; zzgl. 8,- Euro pro Stunde)

1 je nach Verflgbarkeit der Hallen kdnnen
auch Sporteinheiten durchgefiihrt werden

= weitere Wiinsche auf Anfrage

Vereinsfreizeiten / Trainingslager
Preis: 50,- Euro pro Person und Nacht
beinhaltet:

m Ubernachtung in Doppelzimmern;
alternativ in Doppel- oder Mehrbett-
zimmern im Olympiastitzpunkt (je
nach Verfligbarkeit)

m Vollpension inkl. Wasser zu den Mahl-
zeiten (Sodajet)

= Hallennutzung, Ballettraum, ggf. Stiitz-
punkthalle (je nach Verfligbarkeit)

= Nutzung Pinte (auf Wunsch)

= Nutzung pedalo-Spielanhanger (auf
Wunsch)

= Kinoabend im Konferenzzentrum

optional:

Preis: 15,- Euro Einzelzimmerzuschlag

1 Grillabend (zzgl. 3,- Euro pro Person)

= Nutzung Kegelbahn (je nach Verfiig-
barkeit; zzgl. 8,- Euro pro Stunde)

= weitere Wiinsche auf Anfrage
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