
mitmachen 
bei der 
Stadiongala

14. Mai 2021
weitere informationen unter
www.turnfest.de

Ihr wollt ein unvergessliches  
Turnfest-Erlebnis?
Macht mit bei der Stadiongala!
Plant ihr, nächstes Jahr am Internationalen Deutschen Turnfest 
2021 in Leipzig teilzunehmen? Und habt ihr Lust, einen emotionalen  
Moment vor rund 42.000 Zuschauerinnen und Zuschauern zu feiern? 
Dann wirkt aktiv bei der Stadiongala mit und seid dabei bei einer  
Mega-Show in der Red Bull Arena Leipzig! Dort wo sonst die Fußball 
Bundesliga-Profis spielen, seid ihr nun die Akteure!
Wir bieten euch vier verschiedene Großgruppenbilder, an denen ihr 
teilnehmen könnt.

Wie kann ich mich anmelden?
Die Anmeldung zur Stadiongala erfolgt über die offizielle Turnfestan-
meldung im GymNet (www.dtb-gymnet.de). Diese ist ab 01. Juni 2020 
für euch geöffnet. Bitte meldet euch bis September 2020 an.

Wie kann ich die Choreo-
grafien lernen?
Wir stellen euch ein Video und ein schriftliches Skript mit der Aus-
arbeitung der Choreografien zur Verfügung. Das Video steht ab  
September 2020 als Download auf www.turnfest.de unter Stadiongala 
zur Verfügung.

Wann ist die groSSe Show?
Die Stadiongala findet während des Internationalen Deutschen Turn-
festes 2021 am Freitag, 14. Mai 2021 um 20:00 Uhr in der Red Bull 
Arena statt. Ab 17:00 Uhr müssen alle vor Ort sein.
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1.1. Choreografie mit Yoga-Matten
Eine kreative und bunte Großgruppenchoreografie macht Lust zum 
Mitmachen. Mit viel Spaß an der Bewegung werden die Yoga-Matten 
kreativ genutzt, aber auch als Matten für Fitnesselemente gebraucht. 

Zielgruppe: Fitnessbegeisterte, Aerobic- und Tanzbegeisterte,  
allgemeine Gymnastikgruppen, alle mit Rhythmus im Blut, Koordinati-
onsfähigkeit und Begeisterung an der Bewegung. 

1.2. Choreografie für Ältere mit Nordic Walking Stöcken
Fitness ist für jedes Alter – das soll die Choreografie mit Nordic  
Walking Stöcken verdeutlichen. Mit kreativer Bewegung rund um die 
Stöcke wird auch hier gezeigt, dass Sport Spaß macht und Bewegung 
jung hält! 

Zielgruppe: Ganz besonders unsere Älteren und alle, die Freude  
haben, an einer Großgruppengestaltung mitzuwirken.

1.3. Choreografie Drums Alive® 
Power, Rhythmus, Bewegung und Lebensfreude – das vermittelt 
Drums Alive®️, die Kombination aus Gymnastikball, Drumsticks und 
Musik. Diesen Teil gestalten Teilnehmer*innen aus Leipzig und Um-
gebung.

1. Fitness-Bild
das sportliche Leipzig
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Mit effektvollen Elementen aus der Partnerakrobatik entstehen  
wunderbare Bilder im Stadion, die bewegen. Unter die Haut gehen soll 
die Choreografie, die auf die Musik „Carmina Burana“ von Carl Orff 
präsentiert wird. 

Zielgruppe: Akrobat*innen, Turner*innen – alle, die Grunderfahrun-
gen aus dem Turnen mitbringen und eine gute Mittelkörperspannung 
haben. Alle, die partnerakrobatische Elemente einstudieren wollen, 
die sie in einem großartigen Bild mit vielen anderen im Stadion zeigen 
möchten. 

2. Akrobatik-
Bild
die friedliche revolution
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„Rhythm is a dancer“ – wer kennt diesen Hit nicht? Und wer kann  
da still sitzen bleiben, wenn ihr die Musik hört? Wem kribbelt es da 
nicht in den Beinen? Da muss man einfach lostanzen! Das Dance-Bild 
soll Partystimmung verbreiten und zeigen, dass Tanz alle miteinan-
der verbindet und bewegt. Wir feiern das Turnfest – Dance, Dance, 
Dance!

Zielgruppe: Energiegeladene Tänzer*innen, Dance-Gruppen; Jugend- 
liche, die Spaß am Tanzen haben sowie Gefühl für Raumwege und 
Taktgefühl mitbringen.

3. Dance-Bild
die szenestadt leipzig
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In fünf unterschiedlichen Arealen wird der Leipziger Zoo repräsentiert: 
Jeder Bereich wird durch Kinder in Tierkostümen dargestellt, die in 
verschiedenen Formen das Kinderturnen repräsentieren:
•	 Pongoland – Kinderturnen, Eltern-Kind-Turnen - Affen
•	 Asien – Spielerische Formen – Elefanten, Tiger
•	 Afrika – Akrobatik für Kinder – Zebras, Löwen
•	 Südamerika – Rhythmische Sportgymnastik, Mädchen aus
	 Turn-Talentschulen – Flamingos, Vögel
•	 Gondwanaland und Gründergarten – allgemeines Kinderturnen, 	
	 Turn-Talentschulen – Reptilien, Fische

Für das Kinder-Bild suchen wir Kinder von 6 - 12 Jahren aus Turn- und 
Sportvereinen aus Leipzig und Umgebung. 

Bereits am Mittwoch 12. Mai 2021 findet die Generalprobe für das 
Kinder-Bild in der Red Bull Arena Leipzig statt.

4. kinder-Bild
der leipziger zoo
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Wo muss ich an Schulungen 
und Proben teilnehmen?
Die Planungen lauten wie folgt:
Herbst 2020:	 Multiplikatoren-Schulung im Raum 
	 Frankfurt für Übungsleitende und
	 Trainer*innen

Oktober 2020 - Mai 2021:	 Schulungen in den Landesturnverbänden

Frühjahr 2021:	 Großprobe im Raum Frankfurt

Donnerstag, 13. Mai 2021:	Bild-Probe und Generalprobe in der Red
	 Bull Arena Leipzig.

Für das Kinder-Bild ist im Herbst in Leipzig eine Multiplikatoren- 
Schulung geplant. Auch die Großprobe für das Kinder-Bild soll im 
Frühjahr 2021 in Leipzig sattfinden.

Die Teilnahme an diesen Schulungen und Proben ist verpflichtend!
Wir brauchen euer Engagement und eure Bereitschaft, die Choreo-
grafie gut und verlässlich einzustudieren und zu üben!

Schaut auf unsere Website unter www.turnfest.de – in den Bereich 
Stadiongala. Gerne stehen wir auch direkt unter unserer E-Mail Adresse: 
stadiongala@turnfest.de zur Verfügung.

Habt ihr noch Fragen?

Ihr habt Lust bekommen?
Dann zögert nicht und meldet euch gleich im GymNet unter  
(www.dtb-gymnet.de) an!
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Gefördert durch:

Wir sehen uns 
beim Turnfest
in Leipzig 2021


